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Was gehört in den  
Verbandkasten?

Er gehört zur Grundausstattung von Unternehmen – und kommt doch nur selten zum 
Einsatz. Deshalb weiß kaum jemand: Was gehört eigentlich alles in den Verbandkasten?

Der Verbandkasten oder auch Erste-Hilfe-Kasten ist eine wichtige Anlaufstelle  
im Notfall. Deshalb ist es wichtig, dass alle Kästen in den Räumlichkeiten Ihres  
Unternehmens immer vollständig gefüllt sind. Ersthelferinnen und Ersthelfer so-
wie Sicherheitsbeauftragte im Unternehmen können sich um die regelmäßige  
Prüfung des Inhalts kümmern. Wie viele Verbandkästen vorhanden sein sollten, 
hängt von Art und Größe des Unternehmens ab. In Verwaltungsbetrieben mit bis 
zu 50 Beschäftigten reicht beispielsweise ein kleiner Betriebsverbandkasten 

nach DIN 13157, bis 300 Beschäftigte braucht es einen großen nach DIN 13169.  
Im verarbeitenden Gewerbe ist dagegen bereits ab 21 Beschäftigten ein großer 
Kasten sinnvoll. Der große Verbandkasten enthält die doppelte Menge an Materi-
alien des kleinen Verbandkastens. Sie können anstelle eines großen daher auch 
zwei kleine verwenden, um eine bessere Erreichbarkeit zu gewährleisten. Auf 
dieser VBG-Darstellung zum Verbandkasten sehen Sie, welche Materialien im klei-
nen Betriebsverbandkasten enthalten sein müssen.

 Pflaster 
▸ 1 x Heftpflaster (500 cm x 2,5 cm, Spule mit Außenschutz)

▸ 12 x Wundschnellverbände (10 cm x 6 cm)

▸ 6 x Fingerkuppenverbände (5 cm x 4 cm)

▸ 6 x Fingerverbände (12 cm x 2 cm)

▸ 6 x Pflasterstrips (7,2 cm x 1,9 cm)

▸ 12 x Pflasterstrips (7,2 cm x 2,5 cm)

 Verbandpäckchen / Verbandtuch 
▸ 1 x Verbandpäckchen DIN 13151-K (300 cm x 6 cm, mit Kompresse 6 cm x 8 cm)

▸ 3 x Verbandpäckchen DIN 13151-M (400 cm x 8 cm, mit Kompresse 8 cm x 10 cm)

▸ 1 x Verbandpäckchen DIN 13151-G (400 cm x 10 cm, mit Kompresse 10 cm x 12 cm)

▸ 1 x Verbandtuch DIN 13152-A (80 cm x 60 cm)

 Binden 
▸ 2 x Fixierbinde DIN 61634-FB 6 (400 cm x 6 cm)

▸ 2 x Fixierbinde DIN 61634-FB 8 (400 cm x 8 cm)

 Kompressen 
▸ 6 x Kompressen (10 cm x 10 cm)

▸ 2 x Augenkompressen (5 cm x 7 cm)

▸ 1 x Kälte-Sofortkompresse (mind. 200 cm²)

 Sonstiges 
▸  2 x Gesichtsmasken (mind. Typ 1  

gemäß DIN EN 14683)

▸  4 x Feuchttücher

▸  1 x Rettungsdecke (mind. 210 cm x 160 cm)

▸  1 x Verbandkastenschere DIN 58279-B 190

▸  4 x medizinische Handschuhe zum  
einmaligen Gebrauch

▸  2 x Folienbeutel

▸  5 x Vliesstofftuch

▸  2 x Dreiecktuch DIN 13168-D

 Gedruckt 
▸ Erste-Hilfe-Broschüre / Anleitung zur Ersten Hilfe
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ERSTE HILFE

ILLU
S

TR
ATIO

N
: JU

LIA PR
A

S
C

H
M

A

STAND: 08/2022


